
INDICACIONES MÉDICAS: REGIMEN 
 
 
Las “Indicaciones médicas” corresponden a la sexta carpeta de la ficha clínica 
electrónica. La tercera subcarpeta de las “Indicaciones Médicas” corresponde a la 
indicación de “Régimen”.  
 
En la subcarpeta “Régimen” de Indicaciones Médicas, seleccionar que categoría de 
régimen se requiere indicar, desplegando la flecha. 
 

 
 
Al seleccionar la categoría “Habitual o Básicos”, se despliega una lista de regímenes 
asociados en el cuadro “Régimen Disponibles”. 
 

 
 
Para acceder al resto de los regímenes de la categoría “Habitual o Básicos” 
desplácese con la barra movilizadora. 
 
En la imagen aparecen todos los regímenes asociados a la categoría 

 

 



 

 
 

La segunda categoría corresponde a regímenes “Especiales”, cuya selección 
despliega una lista de regímenes asociados. Para buscar el régimen requerido, 
desplácese con la barra movilizadora.  
 

 
 

 

 
 
Finalmente la tercera categoría corresponde a “Alimentación Enteral”, 
desplegándose una lista de fórmulas. 
 



 
 
Para seleccionar uno o más regímenes, primero elegir la categoría, luego desde la 
lista de regímenes en cada categoría, seleccionar el régimen que corresponda y 
agregarlo con la flecha en el recuadro “Régimen Asociados”. 
 
Si se trata de una indicación láctea, se debe definir la unidad y la cantidad de 
mamaderas en los cuadros “Número de mamaderas por” y “Número de ml.  
 

 
 
Si es necesario complementar  la indicación, el campo “Detalle” permite el registro 
de texto libre. 
Para modificar o eliminar la indicación de régimen, revertir la selección (flecha con 
dirección hacia arriba) o agregar un nuevo régimen (flecha con dirección hacia 
abajo).  
 
Considerar además que las indicaciones pueden modificarse o eliminarse mientras no 
se haya cerrado el encuentro. Si la indicación corresponde a un encuentro anterior, 
será necesario llevar a cabo su suspensión. (Ver módulo 22) 
 
Presionar “Grabar” luego de hacer las modificaciones. 
 


